INFORMOVANY SOUHLAS

s poskytovanim manualnich a somatickych sluzeb

Identifikace poskytovatele

Poskytovatelem sluzeb je: Mgr. Tereza Dvotakova, Ph.D.

IC: 63378183

Evidujici Gfad: Magistrat mésta Brna

Misto poskytovani sluzeb: Libusina tf. 19, Brno-Kohoutovice

(dale jen ,,poskytovatel)

Identifikace klienta

D 2 1 1 4

Povaha poskytovanych sluzeb

Poskytované sluzby spocivaji v manualni, dotekové praci s télem, piipadn¢ v kombinaci s
edukaci, pohybovym vedenim a somatickym vnimanim.

Cilem téchto sluzeb je facilitace samoregulacnich a adaptacnich mechanismii téla, zlepSeni
funkce pohybového aparatu a podpora celkové télesné rovnovahy.

Poskytované sluzby:
nejsou lékarskou péci,
nenahrazuji vySetieni ani 1é¢bu lékarem,
nezarucuji konkrétni vysledek.

Vysledek spoluprace je individudlni a zavisi mimo jiné na zdravotnim stavu klienta a jeho aktivni
spolupraci.

Dobrovolnost a pravo souhlas odvolat
Ugast na poskytovanych sluzbach je zcela dobrovolna.
Klient:
ma pravo kdykoli odmitnout jakoukoli ¢ast poskytovanych sluzeb,

muze souhlas kdykoli odvolat, a to i bez uvedeni diivodu, a to aniz by tim byla negativné
dotcena dal$i spoluprace s poskytovatelem, s tim, ze poskytovatel miize ptizptsobit metody,
postupy nebo rozsah sluzeb této skutecnosti

muize kdykoli béhem spoluprace vyslovit ,,STOP*, pferusit nebo ukoncit poskytovani
sluzby.

Role a odpovédnost klienta



Klient bere na védomi, ze:
je povinen poskytnout pravdivé a aplné informace o svém zdravotnim stavu,

. je povinen informovat poskytovatele o0 zménach zdravotniho stavu, které mohou mit vliv
na bezpecnost poskytovanych sluzeb,

. vysledek spoluprace zavisi nejen na postupu poskytovatele, ale také na aktivnim zapojeni
klienta.

Mozna rizika a reakce

Klient bere na védomi, ze v souvislosti s poskytovanymi sluzbami se mohou vyskytnout zejména
tyto prechodné reakce:

® |okalni diskomfort, inava nebo pocit pohmozdéni,
® zmény v télesném vnimani,
® cmocni reakce (napf. uvolnéni emoci béhem nebo po poskytnuti sluzeb).

Tyto reakce jsou obvykle prechodné. V ptipadé neobvyklych nebo pietrvavajicich obtizi je klient
povinen poskytovatele informovat.

Kontraindikace obecné
Klient bere na védomi, ze poskytované sluzby nejsou vhodné zejména pfi:
. akutnich infekénich stavech,
stavech vyzadujicich neodkladnou Iékaiskou péci,

. jinych zavaznych zdravotnich stavech, o nichZ poskytovatel nebyl informovan.

Specifické kontraindikace jsou feSeny v samostatnych dodatcich k tomuto souhlasu, pokud se
klienta tykaji.

Vylouéeni erotického charakteru
Klient bere na védomi, ze poskytované sluzby:
nemaji eroticky ani sexualni charakter,

jsou vedeny vyhradné v profesionalnim ramci.

Jakékoli jednani ze strany klienta, které by smétovalo k erotickému ¢i sexudlnimu obsahu, je
divodem k okamzitému ukonéeni spoluprace.

Ochrana dustojnosti a hranic
Poskytovatel se zavazuje:
respektovat dliistojnost, intimitu a hranice klienta,

vést spolupraci v bezpe¢ném a profesionalnim ramci.

Klient bere na védomi, ze poskytovatel mé pravo:



odmitnout nebo ukoncit poskytovani sluzby, pokud nejsou splnény podminky bezpecné a
respektujici spoluprace.

Zavérecné prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem byl/a srozumitelné seznamen/a s povahou poskytovanych sluzeb, jejich
moznymi riziky a svymi pravy.

Meél/a jsem moznost klast otazky a obdrzel/a jsem na n¢ odpovédi.
Svym podpisem potvrzuji, Ze s vySe uvedenym souhlasim.
Soucasné potvrzuji, Ze jsem byl/a seznamen/a s:
- pravidly ochrany osobnich tidaji uvefejnénymi na webovych strankach poskytovatele,

- obchodnimi podminkami pro poskytovani sluzeb v provozovné uverejnénymi na
webovych strankach poskytovatele.

Datum podpisu Podpis klienta/klientky
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